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SANTE MESSE  
ore 08.30   San Giovanni           def. famiglia Lavini 
ore 09.00   San Paolo  def. famiglia Piatti – De Filippo 
ore 10.30   San Paolo                def. Luigi, Angelina, Maria Grazia e Sergio 
ore 11.00   San Giovanni          def. Nicora Lorenza    
ore 18.00   San Giovanni          def. Civelli Italo 
 

> ore 16.00 a San Giovanni: si continua a preparare la Festa della Famiglia   
 

La compagnia teatrale “Il Portico degli Amici” invita tutti alla 
rappresentazione «NON SPARATE SUL POSTINO». 

SANTE MESSE    

ore 08.30   San Paolo  def. Grassi Luciana   
ore 18.00   Re Magi def. Parente Assunta e Gravante Alessandro  
 

> ore 19.00 ad Arcisate: Oasi di preghiera per i giovani.  
> ore 21.00 ad Arcisate: incontro educatori preADO e ADO della Valle. 
> ore 21.00 a San Paolo: inizio seconda parte del percorso biblico sul libro 
dell’Apocalisse a cura del Gruppo Rinnovamento nello Spirito 

DOMENICA 21 GENNAIO – III DOPO L’EPIFANIA 
Inizio della Settimana per l’Educazione  

ANNO B – FERIALE II                      III^ SETTIMANA DEL SALTERIO 

 

LUNEDI 22 GENNAIO 
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SANTE MESSE    
ore 08.30   San Giuseppe Secondo intenzioni gruppo di preghiera S. Pio 
ore 15.00   San Giuseppe preghiera gruppo padre Pio 
ore 18.00   San Paolo  def.  Frigo Carmela  

SANTE MESSE    
ore 08.30   San Paolo   def. don Aldo Luoni  segue ADORAZIONE EUCARISTICA 
ore 18.00   San Giuseppe def. famiglia Bezzòla - Moretti 
 

> ore 20.45 a s. Giovanni: incontro Consiglio Affari Economici  

SANTE MESSE    
ore 08.30   San Giuseppe  def. Alberio Giovanna 
ore 18.00   San Paolo  def.  

SANTE MESSE  
ore 08.30   San Paolo  def.  
ore 17.00   San Giuseppe     ADORAZIONE EUCARISTICA 
ore 18.00   San Giuseppe      def.  
 

> ore 20.45 ad Arcisate: percorso che prepara al Matrimonio Cristiano. 

SANTE MESSE VIGILIARI    
ore 17.00   San Paolo  def. Brunello Cristiano e Olga 
ore 18.00   San Giovanni  def. Crosta Giuseppe 
 

> dalle ore 15.30 confessioni nelle due chiese in preparazione alla Festa della 
Famiglia. Don Angelo è presente in chiesa a San Giovanni 
> ore 18.00 a San Paolo: serata Maturandi con presentazione università 

MARTEDI 23 GENNAIO 

 

GIOVEDI 25 GENNAIO – CONVERSIONE DI SAN PAOLO 

 

SABATO 27 GENNAIO – S. SEBASTIANO 

 

VENERDI 26 GENNAIO – SS. TIMOTEO E TITO 

 

MERCOLEDI 24 GENNAIO – S. FRANCESCO DI SALES 
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SANTE MESSE  
ore 08.30   San Giovanni           def. famiglia Antognazza - Callegari 
ore 09.00   San Paolo  def. Zoppis Pina 
ore 10.30   San Paolo    def. Corso Angiolina e Francesco, Francesca e Giuseppe                                                         
ore 11.00   San Giovanni          def. Ceriani Franco    
ore 18.00   San Giovanni          def. Francescato Fachini Sabrina 
 

A partire da LUNEDI 22 Gennaio LUCA, il giovane presente in modo principale 
a San Paolo dallo scorso mese di Gennaio, ha chiesto alla Cooperativa Pepita 

di interrompere il suo rapporto di lavoro per motivi personali di studio. 
Pertanto, decade anche il suo impegno nella nostra Comunità Pastorale. 
Mentre gli diciamo grazie per quanto ha fatto tra noi in questo anno, si è 

chiesto alla Cooperativa di poter trovare una nuova figura che possa 
garantire un servizio educativo. 

 

PROGRAMMA DELLA FESTA 
«ANIMATI DA INVINCIBILE SPERANZA» 

 

ore 10.30 a San Paolo – ore 11.00 a San Giovanni 
MESSA della FESTA della FAMIGLIA alle quali si è 
inviati a venire come famiglia in base alla frequenza 
domenicale.  
 

ore 12.30 in oratorio a San Paolo: PRANZO nella 
condivisione. Gli Scout preparano un 
primo piatto e ciascuno è invitato a portare un semplice 
secondo o un dolce da condividere. Occorre prenotarsi 
usando il link. 

 

ore 14.30: inizio GIOCHI organizzati dagli adolescenti di 1 superiore 
e dai loro educatori pensati per i bambini e ragazzi ma nei quali 
vorremmo coinvolgere anche gli adulti 
 

ore 17.00: MERENDA e PREGHIERA finale 
 

. 

DOMENICA 28 GENNAIO – IV DOPO L’EPIFANIA 
FESTA DELLA SANTA FAMIGLIA 
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Lunedì 29 gennaio, ore 19:00, in chiesa a Brenno, messa degli oratori con 
ricordo dei ragazzi morti negli ultimi anni.  A seguire cena adolescenti e 
serata ado sulle dipendenze.   
 

LA LITURGIA DELLA PAROLA …  [punto 2.] 
 

   > STARE SEDUTI lungo le letture e ALZARSI IN PIEDI 

all’acclamazione al Vangelo per poi tornare seduti nell’omelia.  

Stare seduti è una posizione recente (dal XVI sec. su influsso 

della Riforma Protestante). La posizione dell’uomo che prega è 

“stare in piedi”, segno di trascendenza e di resurrezione e fino al 

Medioevo non c’erano sedie. Ci si serviva delle “misericordie” (travi 

sporgenti dai muri) su cui anziani, donne incinte e malati 

appoggiavano la schiena. Alcune avevano inciso pure il nome. Ma 

“Stare seduti” non è come sedersi al cinema o a teatro: è un modo di 

partecipare e di essere attivi! Certo, un gesto di convenienza per 

ascoltare con attenzione e rispondere con la preghiera; ma una 

posizione che orienta lo sguardo all’ambone, fà concentrare il cuore 

sulla Parola ascoltata, libera da distrazioni e da disagi di una 

prolungata postura eretta, favorisce l’interiorità della riflessione. E’ 

quindi un atteggiamento liturgico che aiuta il discepolo all’ascolto, 

all’interiorità e alla fiducia in Dio.  

Invece, stare in piedi rende onore alla Parola del Signore nel 

Vangelo, invitandoci a desiderare di essere pronti a vivere ciò che 

ascoltiamo. Sta in piedi il credente che accogliere la Luce di Cristo 

per camminare da uomo risorto dando gloria a Dio nella propria vita.  

Queste due posizioni del corpo devono essere accompagnate e 

fecondate dal silenzio, luogo della presenza dello Spirito, il maestro 

interiore, che apre alla comprensione, invita all’assenso del cuore e 

spinge alla sequela nella vita.  

Ma questi gesti (anche lo stare in ginocchio nella preghiera 

Eucaristica) hanno la finalità di realizzare la bellezza dell’unità nella 

celebrazione. Quando i fedeli vivono lo stesso atteggiamento del 

corpo, manifestano fisicamente che sono il Corpo di Cristo, presente 

nell’assemblea che celebra (Concilio Vaticano II, SC 7).  
 


