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“ABBIAMO CONOSCIUTO
L’AMORE”

Quaresima 2024 — 2~ settimana

UOMINI o CONSUMATORI ?

Quale rapporto tra Gesu e il CIBO?

Nel primo miracolo a Cana rivela la
sua simpatia nei confronti delle gioie umane
quando si preoccupa che la festa di nozze finisca bene.

Spesso lo vediamo a tavola tanto che suscita scandalo in alcuni perché e
benevolo verso i peccatori e addirittura mangia con loro. Un gesto di
comunione e vicinanza scambiato come trasgressivo.

Gesu fa cadere la distinzione tra cibi puri e impuri presente nella legge
ebraica. Questo perché “non ¢ cio che entra nell'uomo a contaminarlo,
ma cio che esce dal suo cuore”. Cosl, se il cristianesimo non contempla
cibi impuri, ci insegna pero che l'attenzione da avere ¢ “interiore™
non sul cibo in sé, ma sulla nostra relazione con esso!

Questo rapporto andrebbe riscoperto e valorizzato nelle societa del
“cosiddetto benessere”, dove sono evidenti squilibri e patologie: si
mangia troppo, oppure troppo poco. Spesso nella solitudine. Societa dei
disturbi alimentari che medicina e psicologia cercano di affrontare.

I1 modo di alimentarsi manifesta qualcosa di interiore: la predisposizione
all’equilibrio o la smodatezza; la capacita di ringraziare oppure
I'arrogante pretesa di autonomia; I'empatia di chi sa condividere il cibo
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con 1l bisognoso oppure l'egoismo di chi accumula tutto per sé. Ecco
come e dove si rivela la nostra interiorital
Gli antichi Padri chiamavano “gastrimargia” il vizio della gola. Si puo
tradurre con “follia del ventre”. La gola come vizio si innesta proprio in
una nostra necessita vitale come I'alimentazione. Se lo leggiamo da un
punto di vista sociale, ¢ forse il vizio pilu pericoloso che sta uccidendo il
pianeta. Cedere davanti ad una fetta di torta, tutto sommato non provoca
grandi danni; ma da qualche secolo a questa parte la voracita con cui ci
slamo scatenati verso 1 beni del pianeta sta compromettendo il futuro di
tutti. Ci siamo avventati su tutto per diventare padroni di ogni cosa,
mentre ogni cosa era stata consegnata alla nostra custodia, non al nostro
struttamento! Ecco il grande peccato, la furia del ventre: abbiamo
abiurato il nome di uomini, per assumerne un altro, “consumatori”.
Oggi si dice cosl nella vita sociale: 1 “consumatori”. Invece, siamo fatti
per essere uomini e donne “eucaristici”, capaci di ringraziamento,
discreti nell’'uso della terra. Ma ci siamo trasformarti in predatori:
questa forma di “gola” ha fatto molto male al mondo.
Chiediamo al Signore che ci aiuti nella strada della sobrieta, e che le varie
forme di gola non si impadroniscano della nostra vita.

[papa Francesco ]

Preghiera serale proposta alla famiglia lungo la settimana

Grazie, Signore, per la giornata che ho vissuto.
Lavoro, incontri, relazioni, i miei cari con i quali ora sono.
Fatiche, gioie, sogni, speranze, delusioni,
impegno, ascolto, doveri, servizi, corse ...
quanti verbi e persone riempiono le ore di una giornata.
Riconsegno nelle tue mani tutto quello che oggi ho vissuto.
Grazie se nei gesti che ho compiuto
sono riuscito di fare la tua volonta.

Perdonami il male che oggi ho voluto commettere
oppure non ho saputo evitare.

Custodiscimi nel riposo di questa notte insieme ai miei cari
per ripartire domani con un nuovo giorno.



DOMENICA 25 FEBBRAIO - lI* di QUARESIMA “della SAMARITANA”

ANNO B - FERIALE II II* SETTIMANA DEL SALTERIO

SANTE MESSE ore 08.30 San Giovanni Secondo Intenzioni Offerente

ore 09.00 San Paolo def. Cerini Luigi e famigliari
ore 10.30 San Paolo def. Antonietta e Vittorio
ore 11.00 San Giovanni def. Cavallin Mario e Gemma
ore 18.00 San Giovanni def. Ines e Virgilio

> ore 15.30 a San Paolo: pomeriggio per le FAMIGLIE che desiderano vivere uno
spazio di riflessione di confronto. In contemporanea domenica di GIOCHI
ORGANIZZATI per i bambini e ragazzi dagli adolescenti.

LUNEDI 26 FEBBRAIO

SANTE MESSE ore 08.30 San Paolo def. Amalia
ore 18.00 Re Magi def.

> ore 20.45 a san Paolo: SERATA BIBLICA sul libro dell’APOCALISSE a cura del
gruppo Rinnovamento nello Spirito

MARTEDI 27 FEBBRAIO

SANTE MESSE ore 08.30 San Giuseppe def.
ore 18.00 San Paolo def. Orlandi Luigia

> ore 15.00 a s. Giuseppe: PREGHIERA del gruppo s. Padre Pio

MERCOLEDI 28 FEBBRAIO

SANTE MESSE  ore 8.30 San Paolo def. famiglia Vassena
segue ADORAZIONE EUCARISTICA
ore 18.00 San Giuseppe def. Hans
>ore 19.00 a Brenno, chiesa s. Antonio: «MI INDICHERAI IL SENTIERO DELLA
VITA», cammino Quaresima Giovani.

GIOVEDI 29 FEBBRAIO

SANTE MESSE ore 08.30 San Giuseppe def. Ossuzio Egidio
ore 18.00 San Paolo Secondo Intenzioni Offerente




VENERDI 1 MARZO GIORNO ALITURGICO

ore 15.00 San Paolo VIA CRUCIS adulti
ore 17.00 San Giovanni VIA CRUCIS ragazzi
ore 21.00 San Paolo VIA CRUCIS adulti

> da oggi fino a Domenica i pre-Adolescenti di 3 media del Decanato saranno a
Roma in pellegrinaggio

> dalle ore 18.00 alle ore 19.00 don Vittorio in chiesa a san Giovanni e don
Giuliano a San Paolo sono presenti per confessioni o dialogo spirituale.

SABATO 2 MARZO

ore 8.30 San Paolo
SANTE MESSE VIGILIARI
ore 17.00 San Paolo def. Nunziatina
ore 18.00 San Giovanni Secondo Intenzioni Offerente

> ore 8.30 a s. Paolo: santa Messa. Dalle ore 9.00 inizia la proposta di riflessione
quaresimale guidata da don Angelo «L’AMORE DI DIO E’ MISERICORDIA»:
segue adorazione e preghiera personale con possibilita di confessioni.

> ore 10.30: primo incontro sulla Messa con le famiglie e i bambini del III°
percorso di Iniziazione Cristiana (4 el.)

DOMENICA 3 MARZO - llI* di QUARESIMA “di ABRAMO”

SANTE MESSE ore 08.30 San Giovanni Civelli Esterina

ore 09.00 San Paolo def. Faleschini Alberto e Giuseppe
ore 10.30 San Paolo def. Calderoni Michele

ore 11.00 San Giovanni def. Marzetta Luigi e Maria

ore 18.00 San Giovanni def. Carnovale Teresa e Domenico
AVVISI VARI ...

> Martedi 12 marzo alle ore 21.00 presso il Teatro San Giorgio di Bisuschio:
«LA CREPA E LA LUCE». Serata culturale con la testimonianza di GEMMA
CAPRA moglie del commissario CALABRESI

> Venerdi 15 marzo VIA CRUCIS con I’Arcivescovo a SOMMA LOMBARDO




