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«SANTA INDIGNAZIONE … 
non IRA» 

 

L’IRA, vizio tenebroso ma semplice da 
individuare perché difficilmente si riesce a 
nascondere l’impeto del corpo, l’aggressività, 
il respiro affannoso, lo sguardo torvo e corrucciato. Spesso non si 
scatena contro il colpevole ma contro il primo malcapitato: c’è chi la 
trattiene sul posto di lavoro, dimostrandosi calmo e compassato, ma una 
volta a casa diventa insopportabile per moglie e figli. Oggi è un vizio 
dilagante e distruttivo dei rapporti umani se non si accetta la diversità 
dell’altro, specialmente quando le scelte di vita divergono. Non si ferma 
solo ai comportamenti sbagliati perché l’altro provoca rabbia e 
risentimento: si detesta il tono della voce, i banali gesti quotidiani, i modi 
di ragionare e di sentire e fino a smarrire la lucidità.  
Caratteristica dell’ira è quella di non riuscire a mitigarsi con il tempo. 
Per questo s. Paolo raccomanda ai cristiani di affrontare subito il 
problema e tentare la riconciliazione: «Non tramonti il sole sopra la vostra 
ira» (Ef 4,26). Bisogna che tutto si sciolga subito. La notte non va 
consegnata al diavolo! L’ira terrebbe svegli, al buio, a rimuginare le 
ragioni e gli sbagli (mai nostri ma sempre dell’altro!).  
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   Ciò che contrasta l’ira è la benevolenza, la larghezza di cuore, la    
   mansuetudine, la pazienza. 
   Ma non tutto ciò che nasce dall’ira è sbagliato. In noi c’è una parte     

irascibile che non può e non deve essere negata. Le passioni in qualche 
misura avvengono: se non si è sempre responsabili dell’ira nel suo 
sorgere, lo si è però del suo sviluppo. Qualche volta è bene che l’ira si 
sfoghi nella giusta maniera. Se una persona non si arrabbiasse mai, non 
si indignasse davanti a un’ingiustizia, non sentisse fremere qualcosa 
nelle sue viscere davanti all’oppressione di un debole vorrebbe dire che 
non si è umani. C’è una SANTA INDIGNAZIONE contro il male che 
non è ira ma un movimento interiore previo. Anche Gesù l’ha 
conosciuta nella sua vita: non ha mai risposto al male con il male, ma 
nel suo animo ha provato questo sentimento come con i mercanti nel 
Tempio. Sta a noi, con l’aiuto dello Spirito, trovare la giusta misura 
delle passioni ed educarle perché si volgano al bene e non al male.    

[papa Francesco] 
 
 
 

Preghiera dei figli per i loro papà 
 

Signore Gesù,  
anche tu hai avuto san Giuseppe come padre.  

Gli hai voluto bene, lo hai ascoltato  
e da lui hai imparato anche a lavorare il legno. 

Benedici le giornate del mio papà. 
Possa io riconoscere quello che fa per me. 

Non si stanchi nel suo impegno soprattutto quando lo deludo. 
Apri il mio cuore e la mia intelligenza ad accogliere le sue parole 

perché la mia vita fiorisca di bontà, saggezza, generosità, 
sapienza come è stata la tua, Signore Gesù. 

 
 

da LUNEDI 18 a VENERDI 22 marzo 
SETTIMANA dello “SVEGLIONE mattutino” 

ore 6.30 MESSA o PREGHIERA  
nella CAPPELLINA dell’ORATORIO in san GIOVANNI 

segue colazione insieme [ingresso dall’oratorio] 
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SANTE MESSE   ore 08.30 San Giovanni  def. Castelli Antonio, Mina Maria e figlie 
ore 09.00   San Paolo  def. Rusticoni Marisa    
ore 10.30   San Paolo     def. Maria e Giuseppe 
ore 11.00   San Giovanni          Pro Populo 
ore 18.00   San Giovanni      def. Cervi Stefano e Verdi Luigia 
 

> è la Domenica della FESTA del PAPA’. Nelle messe delle ore 10.30 e ore 11.00 
ricordiamo tutti i papà e li invitiamo ad essere presenti. 
> dalle ore 15.00 in oratorio a San Paolo GIOCHIAMO INSIEME con i PAPA’ 

SANTE MESSE   ore 06.30 oratorio s. Giovanni   def. Domenichini Delfina 
ore 08.30   San Paolo    Secondo Intenzioni Offerente 
ore 18.00   Re Magi   def. Achille 
 

> ore 20.45 a San Paolo: incontro Commissioni preparatorie Induno/Arcisate per 
le prossime elezioni dei Consigli Pastorali. 

SANTE MESSE     ore 06.30 oratorio s. Giovanni   def.  
ore 08.30   San Giuseppe  def. Giaquinto Giuseppe; Esposito Giuseppe;  
  famiglia Riva-Betta 
ore 18.00   San Paolo       def. Jaku Leke e Kele 
 

> dalle ore 20.30 a San Paolo: Consiglio Affari Economici 

SANTE MESSE         ore 06.30 oratorio s. Giovanni   def.  
ore 8.30    San Paolo           def. Pagani Ersilia  segue ADORAZIONE EUCARISTICA 
ore 18.00   San Giuseppe         def. Banfi Ambrogio  
> GRUPPO 3^ ETA’: pellegrinaggio a s. Maria dei Ghirli (Campione d’Italia) 

 
 

MARTEDI 19 MARZO – S. GIUSEPPE 

 - 

DOMENICA 17 MARZO – V^ di QUARESIMA   “di LAZZARO” 

ANNO B – FERIALE II                      I^ SETTIMANA DEL SALTERIO 

 

MERCOLEDI 20 MARZO 

 

LUNEDI 18 MARZO 
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  SANTE MESSE  ore 06.30  oratorio s. Giovanni  def.  
  ore 08.30  San Giuseppe   def. Reina Giuseppe                           
  ore 18.00  San Paolo         def. Ponti Luisa 

  ore 06.30   oratorio s. Giovanni  VIA CRUCIS adolescenti, giovani e adulti 
  ore 15.00   San Paolo  VIA CRUCIS adulti 
  ore 17.00   San Giovanni  VIA CRUCIS ragazzi 
  ore 21.00   San Paolo  VIA CRUCIS per chi lavora 
 

  > dalle ore 18.00 alle ore 18.45 don Vittorio in chiesa a san Giovanni e don    
 Giuliano a San Paolo sono presenti per confessioni o dialogo spirituale. 

 ore 8.30   San Paolo      def. Valenzisi Domenico 
 

 SANTE MESSE VIGILIARI  ore 17.00   San Paolo    def. famiglia Macchi-Chiste 
 ore 18.00   San Giovanni    secondo intenzioni gruppo di preghiera d. Pio     
 

 > ore 9.00 ultimo appuntamento riflessione quaresimale di don Angelo  

SANTE MESSE   
ore 08.30 San Giovanni   def. Parente Assunta e Gravante Alessandro 
ore 09.00   San Paolo  def. Lui Adriano 
ore 10.30   San Paolo     per la Comunità parrocchiale    
ore 11.00   San Giovanni          def. Cavallin Gino    
ore 18.00   San Giovanni      def. Mazzoni Fernando 
 

> ore 10.30 e 11.00 celebrazione solenne dell’INGRESSO di GESU’ a 
Gerusalemme con la processione delle Palme. Ritrovo ore 10.00 in oratorio a 
San Paolo e ore 10.30 presso la Chiesa di San Giuseppe. 
> ore 13.30 partenza delle famiglie dei Cresimandi per San Siro 
> ore 15.30 salendo al Santuario della Madonna d’Useria VIA CRUCIS 
MISSIONARIA di Decanato 
 

DOMENICA 24 MARZO – VI^ di QUARESIMA   “delle PALME” 
 

FESTA DELLA SANTA FAMIGLIA 
 

GIOVEDI 21 MARZO  

SABATO 23 MARZO – IN “TRADITIONE SYMBOLI” 

 

VENERDI 22 MARZO   GIORNO ALITURGICO 
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E’ LA SETTIMANA DEI GRUPPI DI ASCOLTO DELLA PAROLA 
E’ quella possibilità che ci è donata di fermarci a riflettere su noi 
stesso guidati dall’esperienza umana credente del profeta Elia. 

E’ quel dono che facciamo alla nostra vita di ascoltare tra le tante 
parole  che ci riempono le giornate, quella Parola che diciamo 
essere luce e guida al nostro cammino perché Parola di Dio. 

 
 

Lunedì 18  
h 20:45 

via Novara, 13 

Olona 
fam. Valerio 

Chiara Bossi 
Alessandro Ponti 

Martedì 19  
h 20:45 

Via s. G. Bosco, 79 

San Pietro 
fam. Zerega 

Sergio Venturuzzo 

Mercoledì 20  
h   20:45    

via Negri, 51 

Centro 
fam. Franceschina 

Maria e Gianlorenzo 
Franceschina 

Mercoledì 20  
h 20:45   

via Alessi, 7 

Pezza 
Fam. Chiaravalli 

Stefano Chiaravalli 

Mercoledì 20  
h 16:30  

via M. Piambello, 15 

San Salvatore 
fam. Tortosa 

Stefania Cavallin 
Massimo Maggioni 

Giovedì 21  
h 16:30 

via Milano, 31 

Broglio 
fam. Aliani 

Laura Aliani 

Giovedì 21  
h 20:45    

via Milano, 20 

Broglio 
fam. Buongiorno 

Eleonora Bongiorno 

Giovedì 21  
h 20:45 

via M. Generoso, 57 

s. Bernardino 
fam. Lucarelli 

Maura Lucchini 

 

VENERDI 05 APRILE 
h 20:45 

s. Paolo - fam. Elefante 
v. Campagna, 20 

Luigi Elefante 
Sara Casoli 

 


